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本报讯 连日来，我区各部门、

镇街纷纷开展丰富多彩的学雷锋活

动，传播正能量，弘扬“奉献、友爱、

互助、进步”的志愿服务精神。

区委全民国防教育工作
领导小组办公室

3月6日，区委全民国防教育工

作领导小组办公室以学雷锋月为契

机，走进重庆机电职业技术大学，开

展“继承发扬雷锋精神 走好新时代

长征路”主题讲座，让高校学子进一

步增强爱国之情、树立强国之志。

区人武部政治工作科黄勤勇结

合自身22年的从军经历，从当前

国际形势、我国国防和军队基本情

况、立足本职贡献国防力量等方

面，为学生们上了一场精彩的国防

教育课。整个讲座深入浅出、引人

入胜，号召大学生们要从自身做

起，树牢国防观念、增强国防意

识，积极投身到国防事业建设中

来，为强国梦、强军梦贡献自己的

力量。（记者 杨文广）

青杠街道

3月3日，青杠街道人武部组织

辖区基干民兵开展学雷锋志愿服务

活动，大力弘扬雷锋精神，进一步推

动学雷锋志愿服务制度化、新时代

文明实践活动常态化，助力全国文

明城区创建。

活动中，基干民兵志愿服务队

在完成社区3个楼栋、5处杂物清理

归整，近400米路边沟疏通，2个临

时垃圾中转点清除等工作后，还配

合参与了社区当天开展的磨剪刀、

理发、清理牛皮癣等学雷锋服务活

动。

据悉，近年来，青杠街道在抓好

街道人武部、退役军人服务站硬件

标准建设的同时，结合全民国防教

育日、国家公祭日等重大时间节点，

通过举办祭扫烈士陵园，春节走访

慰问优秀民兵、退役军人等形式，增

强民兵、退役军人爱党爱国爱军队

热情。（通讯员 钱彦宏）

大路街道

3月3日，大路街道组织志愿者

在接龙社区广场开展学雷锋志愿服

务活动，进一步弘扬雷锋精神，传承

中华民族传统美德。

活动现场，志愿者义务为社区

居民测量血糖、血压，同时根据检测

结果，有针对性地介绍如何通过改

变饮食习惯来改善身体状况，并对

居民提出的各种问题进行耐心解

答，呼吁社区居民增强疾病防治意

识，争取做到早发现早治疗。同时，

还为社区居民带来了文化服务、法

律服务、科技服务等志愿服务。

下一步，大路街道将继续组织

志愿者进社区、进校园，结合自身专

业知识，常态化开展志愿服务活动，

不断提升居民的道德素质和文明程

度，提高居民的幸福指数。

（记者 杨文广）

区图书馆

3月3日，区图书馆在图书馆北

门开展全民学雷锋 传播正能量

——“3·5学雷锋日”志愿服务活

动。

活动现场，区图书馆准备了少

儿文学、人物传记、养生保健等期刊

150册以及100件文创产品，全部

免费赠送给市民。同时，区图书馆

还向市民展出了“学习雷锋事迹 弘

扬雷锋精神”展览，图文并茂地展现

雷锋精神，吸引了众多市民驻足欣

赏。

接下来，区图书馆将充分发挥

公共文化服务职能，继续开展形式

多样的志愿服务活动，将雷锋精神

渗入到日常生活的点滴中，创建美

丽和谐图书馆。（通讯员 伍婉婷）

中建八局

3月 3日，在我区两山丽苑小

区，中建八局佳兆业樾伴山二期项

目工作人员正在加紧浇筑石凳、石

桌。

“太好了，以后再不怕下楼晒太阳

没位置了。”两山丽苑小区居民黄女士

开心地说。“我们前期经过多次实地踏

勘，结合居民的流量和意见，研究了安

装点位。”中建八局项目部项目经理刘

海介绍说，随着入住居民的不断增多，

两山丽苑小区内原有的便民座椅大多

破损且数量少，不能满足居民需求。

得知这一情况后，中建八局佳兆业樾

伴山二期项目党支部立即决定开展

“弘扬新时代雷锋精神，为人民群众办

好实事”主题党日活动，为该小区居民

修建更多便民座椅，满足他们的休闲歇

脚之便。

现场负责修建水泥桌椅的志愿者

陈松表示，能够完善小区基础设施，让

居民们住得舒心、安心，自己感到非常

欣慰。（记者 张保鹏）

本报讯 在第113个“三八”国际妇女节到来之际，我

区各相关部门、镇街通过举办文艺志愿服务活动、评选最

美家庭等，进一步弘扬自尊、自信、自立、自强的新时代

女性精神，激发妇女同志健康向上的生活态度和工作热

情，不断提升辖区居民幸福感和获得感。

区委宣传部

3月5日，区委宣传部、区文学艺术界联合会共同举

办“学习二十大 放歌新时代”璧山区“三八”文艺志愿

服务活动，一个个精彩的歌舞表演，为现场观众献上了一

场精彩的视觉盛宴。

活动在民乐合奏《彩云追月》中拉开帷幕，随后，歌

伴舞《把一切献给党》，女声独唱

《我们的中国梦》，音乐快板

《扬帆起航踏征程》，太极书

法操《文昌书简》等节目轮

番上演，嘹亮的歌声、欢快的

舞蹈、优美的旋律，尽情地展

现了新时代妇女朝气蓬勃、积

极向上的精神风貌。

此次活动营造了浓厚

的节日氛围，展示了辖区

新时代女性的风采，同

时丰富了大家的精神

文化生活。（记者 冉杰）

璧泉街道

3月3日，璧泉街道开展“巾帼心向党·奋进新征程”为主

题的“三八”节系列活动，进一步展现巾帼力量，展示巾帼素

质，营造团结务实、温暖和谐的社区氛围。

在华龙社区的幸福时光大舞台，一场“党建统领 暖心服

务”“三八”节形象展演活动正在热闹上演，活动通过舞蹈、歌

曲等形式，展现了新时代女性积极乐观、健康向上、充满活力

的精神面貌。同时活动还表彰了2022年“最美婆媳”“最美

巾帼奋斗者”“最美巾帼志愿者”等。

同时，当天还开展了礼仪素质提升培训、手工插花、法律

法规宣传等丰富多彩的活动，组织各行业女性代表学习女性

职场礼仪、女性健康等内容，丰富大家的生活内容，提升生活

品位，修身养性，陶冶情操。

近年来，璧泉街道不断丰富妇女精神文化生活，做好妇

女群众思想引领、觉悟升华、素质提升和技能增强等工作，并

以“服务妇女，维护妇女权益”为宗旨，始终坚持“一手抓发

展，一手抓维权”的方针，持续做好妇女之家和儿童之家规范

化建设工作，坚持用心、用情、用力做好妇女儿童维权工作。

（记者 苏庆 尹秀秀）

正兴镇

3月3日，正兴镇开展庆祝“三八”国际劳动妇女节系列

活动，妇女朋友们欢聚一堂，展示巾帼风采，传承美丽家风。

在曙光村，“最美家庭”系列表彰活动正火热举行，

镇、村干部现场为4名好媳妇、5名好妻子、4名好婆婆、1

名好丈夫、5名遵纪守法户、6名致富能手、16名最美志愿

者、4户五好家庭、1名道德模范颁发荣誉证书，宣传当地

妇女先进典型，展现女性的新时代风采，以典型示范带动

妇女建功立业。

与此同时，一场精彩纷呈的“三八”妇女节趣味活动在石

龙村如火如荼地展开，活动设置了“螃蟹背西瓜接力”“企鹅

漫步”“爱心接力传递”“筷子运皮筋接力”“推推乐”等妙趣横

生的比赛项目。妇女同志们积极参与其中，加油声、欢笑声

此起彼伏，活动氛围既温馨又热闹，大家尽情地释放工作和

生活中的压力，感受趣味活动带来的快乐。

（记者 尹秀秀 苏庆）

展示新时代女性风采 丰富精神文化生活

部门镇街举办多彩活动庆祝“三八”妇女节

本报讯 （记者 康思嘉）3月6日，

记者从区政府办公室获悉，我区丁家街

道长五村4组村民陈剑锋被授予重庆市

“见义勇为先进个人”称号，他曾在车辆

爆炸前救出司机，致双手二级烧伤。

据了解，2月8日上午11点左右，陈

剑锋驾车在华岩隧道内行驶时，突然听

到“嘭”的一声，与他相邻车道的一辆

小型面包车撞到了路沿，发生侧翻。陈

剑锋下车时，发生车祸的面包车已经飞

出去了数十米远，他一边让同行的妻子

拨打救援电话，一边大声呼喊隧道内车

辆去救援。在他赶到失事的面包车前

时，面包车已经燃起了熊熊大火，并冒

着大量黑烟。由于车辆侧翻，驾驶位在

上，驾驶员已经昏迷侧倒在了副驾驶

位，不好施救，陈剑锋用脚踢破前挡风

玻璃。

陈剑锋用脚踢了大概两分钟，终于

将挡风玻璃踢出了一道10cm长的口

子，随即他用手将贴膜的挡风玻璃撕开，

从副驾驶位拉出了昏迷的驾驶员，刚拖

出五六米外，面包车就砰砰两声，发生了

爆炸。“救人的时候不觉得疼，救完了才

发现手受了伤。”陈剑锋说，等他将司机

拉出来坐在路边休息时，才感觉到了钻

心的疼痛。面包车司机被救出来后很快

苏醒，被消防救援车送医救治。

陈剑锋在家族群里报平安后，就与

随车的母亲、妻子一起到附近的医院进

行医治。经医生诊断，陈剑锋双手为二

级重度烧伤。

陈剑锋以高度的社会责任感和赤诚

的见义勇为之心，在人民群众生命财产

安全受到严重威胁的危急时刻挺身而

出，为平安重庆建设作出了积极贡献。

陈剑锋被授予重庆“见义勇为先进个人”称号
他曾在车辆爆炸前救出司机 致双手二级烧伤

本报讯 （记者 谭靖怡 实习生 魏纯

佳）3月2日，区交巡警支队大厅迎来了一位特

殊的“客人”，进来以后一直不停地说着感谢，随

后将两面致谢的锦旗分别送到骁骑队员蒋军伟

和出租车司机温永东手中，感谢他们在危难之

时伸出援手。

原来，在2月23日中午，市民李先生在重

百超市处等待红绿灯时，突发过敏性休克，出现

头晕目眩等症状，随后瘫软在地，周围热心群众

见状后也纷纷上前帮忙。“当时在路边就感到浑

身无力、全身冒汗，身体已经支撑不住了，还好

遇到了这么多热心人及时送我就医，真的太感

谢了。”李先生回想起当时的场景，至今心有余悸。

当时，正在附近巡逻的蒋军伟接到群众求助

后，立即上前查看情况。在得知李先生患有高血

压，出现晕厥后，立即在路边拦下出租车司机温永

东的车，将李先生送往医院。最后，蒋军伟同温永

东一起护送，直到将李先生扶上担架车，看到医院

医护人员着手救治后，才安心返回工作岗位。

点滴见真情，善举暖人心。于是便有了开头的

一幕，李先生为感谢他们的帮助，特带来锦旗当面

致谢。他说：“在危难之际感受到了大家的善意，得

到了大家的帮助，所以特意制作锦旗送给两位‘好

心人’，同时也感谢大家的帮助。”

市民突发疾病晕倒街头
交警联手司机护送就医

全民学雷锋 传播正能量

大路街道志愿者为社区居民量血压（记者 杨文广 摄）

区 委 宣 传

部、区文学艺术

界 联 合 会 共 同

举 办 文 艺 志 愿

服 务 活 动（记

者 冉杰 摄）

璧 泉 街 道

“三八”节形象展

演活动热闹上演

（ 记 者 苏 庆

尹秀秀 摄）
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