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本报讯 （记者 王淼

谭靖怡）日前，记者从必好停

车公司获悉，区文化艺术中心

生态停车场、秀湖公园水街生

态停车场、秀湖汽车露营公园

停车场等19个公园配建停车

场将分时段对市民开放免费停

车。

据了解，这19个公园配建

停车场在每日 6:00—8:00 和

18:00—21:00 时间段内，对

驶入且驶离的小型客车实行免

费停放。这个分时段免费停车

的时间，正好是大家锻炼身体

的时间，满足了市民在公园休闲、

锻炼时的停车需求，促进了我区智

慧停车工作的合理性科学性。

“我们吃完晚饭后都会来家

附近的公园散步，这里停车很方

便，而且在这个时间段停车是免

费的。”10月24日18点，在东岳

公园附近的生态停车场，来公园

散步的市民曹吉瑞说，这些停车

场分时段免费开放给大家的出行

和生活带来了方便，设置的免费

停车时段非常合理，除了晚上可

以来公园休闲放松，早上也可以

来锻炼，没有停车难的烦恼。

19个公园配建停车场
实施分时段免费停车

璧 山 好 榜 样

失 信 曝 光 台失 信 曝 光 台

重庆雅瑞阁物业有限责任公司现有商业用房出售，房屋地址：

1.璧泉街道沿河东路南段68号；

2.璧泉街道红宇大道19号；

3.璧城街道文星路248号；

4.青杠街道民安街186号。

价格1600元/平方米至6000元/平方米左右止。有意者面议。

联系人：邓先生（13101207106）、苏先生（13638335859）。

房屋出售

兹有璧泉街道红宇大道20

号1单元业主申请人，遗失其建

设工程规划许可证，编号：建字第

500120202200064号，建设项目

名称：璧泉街道红宇大道20号1单

元业主申请人安装电梯，发证日期

2022年7月8日，现声明作废。

2022年10月26日

遗失启事

2017年，丁家街道黉学村的

田传秀一家因病致贫。面对生活的

困境，田传秀靠着勤劳的双手、自

强不息的劲头，凭借种植苗木、培

育菜秧走上了脱贫致富的道路。

10月20日，正逢丁家街道赶

场天，田传秀一大早便背着自家种

植的菜秧来到市场售卖。翠绿的菜

秧按照种类整整齐齐地码在摊位

上，田传秀卖力地吆喝着。不一会

儿，摊位上的菜秧便卖完了，走在

回家的路上，田传秀盘算着今年的收

成，心里乐开了花。

2017 年，田传秀家里遭遇变

故，丈夫因病去世，积蓄也被花光

了，还欠下不少的外债，家里的苗木

基地也因疏于管理逐渐荒废，日子也

变得拮据起来。

面临困境，田传秀决定将自家荒

废的苗木基地重新发展起来。在街道

的帮助下，优质的肥料、先进的种植

技术送到了田传秀家中，她也没辜负

大家的期望，每天起早贪黑一头扎进

了苗木基地里。闲暇时，她积极向农

技员学习种植技术，不断改进种植方

法，经过不懈努力，实现了苗木的增产

增收。

为了改善家里的经济情况，闲不

住的田传秀又将附近空闲的2亩土地

利用起来，种起了栀子花、红檵木等苗

木。功夫不负有心人，田传秀靠着勤

劳的双手、自强不息的劲头，不仅还清

了债务，家庭年收入也一年比一年多，

一家人的日子越过越红火，她也因此获

评自强不息璧山好人。

田传秀说：“虽然现在有点累，但

是和之前的生活比，简直是天壤之

别，还是要靠勤劳才能把日子过好。”

谈起这一路的艰辛，田传秀觉得这是

人生常态，也是生活对自己的考验，

她始终相信靠勤劳、努力就能把日子

越过越好。

（记者 巫秋云 张翠莲）

丁家街道社区卫生服务中

心工作人员龙亮有着普通女子

娇小的外表，但她却用柔弱的

肩膀扛起了照顾整个家庭的责

任，十几年如一日照顾生病的

父母亲。

10 月 22 日，龙亮像往常一

样来到单位，一坐下就开始处理各

种文件，随后去卫生服务中心病房查

看病人的病情，关心病人的身体状

况。与病人朝夕相处，龙亮对每个病

人的健康状况都非常熟悉，“提户知

名，提名知情”。

对待工作龙亮兢兢业业，在家

中她同样扛起了属于自己的那份责

任。虽然是独生女，她却一点不娇

气，承担起了照料父母的重担。她的

父亲患肺气肿多年，母亲患高血压，

白内障，双眼视力仅 0.1。为了照

顾年老体弱的父母，十几年间她从

未离开过重庆，忍痛放弃了很多次赴

外地学习、深造的机会。多年来，她

承担了所有的家务，照顾长期患病的

父母亲，单位、家庭两点一线的生活

方式不断循环往复，她的生活是单调

的、忙碌的，却又是充实的。

父母在，人生尚有来处，父母

去，人生只剩归途。有一种幸福，叫

陪伴。在龙亮的家乡，她的事迹被传

为佳话。

（记者 任攀）

有一种幸福，叫陪伴
——记璧山区“孝老爱亲”道德模范龙亮

本 报 讯 （记 者 张 保

鹏 覃雪）近日，正兴镇开展党

的创新理论宣讲进社区活动，

以接地气、聚人气、有生气的宣

讲，推动新时代党的创新理论

深入基层，扎实推进相关理论

学习活动走深走实。

宣讲现场，该镇宣传专干

以基层群众平时听闻的时政事

件为切入点，用老百姓听得懂

的话语深入浅出地为社区群众

和工作人员宣传党的创新理

论。整个宣讲活动内容丰富，现场

社区工作人员和群众都认真聆听，

还不时写写记记。大家纷纷表示，

通过聆听宣讲，增强了爱国主义情

怀和为民服务意识。

据了解，自宣讲活动开展以

来，正兴镇积极探索理论宣讲新路

径、新阵地、新方法，创新理论宣讲

体制机制，组建宣讲队伍，结合自

身特色优势，激励党员干部群众不

忘初心、踔厉奋发，把理论学习成

果转化为担当作为新成效。

正兴镇

开展党的创新理论宣讲
进社区活动

本报讯 （记者 巫秋

云）近日，青杠街道中兴村在

村党群服务中心内开展“村规

民约”宣讲会。

宣讲中，中兴村党群服务

中心负责人围绕该村《村规民

约》中村风民俗、公共卫生服

务、消防安全等十一个方面进

行了深入浅出的讲解，并结合

自己的实践谈体会、讲故事、

说条例，耐心细致地向村民讲

解除陋习、树立新风等方面的

知识。随后，志愿者还走进商

铺、公园，向过往的村民发放宣

传折页，引导大家一起抵制不良风

气，弘扬文明新风。

下一步，中兴村将结合工作实

际不断完善《村规民约》，注入社会

主义核心价值观、垃圾分类等新内

涵，并依托党群服务中心、新时代

文明实践站等平台，开展形式多

样、内容丰富的宣讲会、院坝会对

《村规民约》进行深入讲解，引导村

民自觉破除陈规陋习。

青杠街道中兴村

集中宣讲“村规民约”

10 月 23 日，御

湖小学学生正在排练

舞蹈。近年来，我区

各学校为满足学生课

后多样化发展需求，

精心打造了特色课

程，并根据学生自身

特长与兴趣爱好，开

设舞蹈、体育、书

法、绘画等课程，为

孩子们带来不一样的

课堂，激发他们浓烈

的求知欲和学习兴

趣 。（记 者 杨 文

广 摄）

用勤劳的双手撑起幸福的家
——记自强不息的璧山好人田传秀

案情介绍：

龚太光 公民身份号码：

51023219640428XXXX

住址：璧山区农市街1号

刘利 公民身份号码：

51023219630920XXXX

住址：璧山区农市街1号

龚辰 公民身份号码：

50022719881107XXXX

住址：璧山区农市街1号

严某某诉龚太光、刘利、

龚辰、重庆市引领房地产开发

有 限 公 司 民 间 借 贷 纠 纷

【（2017）渝0120民初1060

号】一案，璧山区法院依法作

出民事调解书，龚太光、刘

利、龚辰、重庆市引领房地产

开发有限公司支付原告严某某

借款本金及利息1900万元。

因被告龚太光、刘利、龚辰拒

不履行上述已生效的法律文

书，原告严某某向法院申请执

行，在执行过程中，被执行人

龚太光、刘利、龚辰仍拒不履

行，璧山区法院对其实施信用

惩戒，依法将其纳入失信被执

行人名单。

执行案号：（2017）渝0120

执2544号。

（璧山区人民法院执行局供稿）

被告龚太光刘利龚辰拒不履行已生效法律文书
被区法院纳入失信被执行人名单

什么是全国文明城市（区）？

全国文明城市（区）是市民整体素质和城市文明程

度较高的城市。该称号是反映城市整体文明水平的最高

荣誉称号，也是所有城市品牌中含金量最高的荣誉。

创建文明城市（区）的主体是谁？

广大市民是创建全国文明城(区）的主体，支持和

参与文明城市创建是市民应尽的责任和义务。

创建全国文明城区我们应该这样做！

1.文明居住
不乱倒垃圾、污物，宅前屋后不乱堆杂物；大力种

植花草树木，爱护生活区的各种树木、花卉、草坪，不

排放各种有害、有毒物质，保持空气清新。

2.文明餐饮
倡导并遵守“文明餐桌”“节俭养德”“反对浪

费”“光盘行动”，营造文明用餐的社会风尚。

3.文明交通
车辆、行人各行其道，不乱穿马路，非机动车出行

戴头盔、不逆行、不闯红灯，服从交警指挥；行人在交

通站点遵守秩序，排队候车，依次上下车。

4.文明出行
在广场、商业大街、火车站、公园等公共场所不乱

扔杂物、不随地吐痰、不损坏花木、不吵架斗殴；在禁

烟场所不吸烟；在影剧院、图书馆、纪念馆、博物馆、

会场等场所不大声喧哗、戏闹，使用手机等通讯工具不

影响他人。

5.文明养宠
在社区/小区、集贸市场、商场、公共广场、景区

景点、公园、背街小巷等重点场所遛宠要牵绳、随手拾

便。

6.文明旅游
不乱扔乱画、不攀折花木，管住自己的手；不讲脏

话、不随地吐痰，管住自己的口；不践踏绿地、不翻跨

围挡，管住自己的脚。（区创文办供稿）

一、处理食物时注意生

熟分开，在处理生鲜／冷冻

食物时要特别注意生熟分

开，防止交叉污染。

二、排队等候时保持一

米距离，新冠病毒可通过近

距离飞沫喷溅传播，排队

等候时人员容易聚集，应

注意保持1米以上距离。

三、清洁时别忘手机

等小物件，新冠病毒可通

过接触传播，手机、鼠标、

键盘等高频接触的小物件

尤其要注意清洁，定期消

毒。

四、使用公厕期间全程

佩戴口罩，公共厕所人员流动

较大，若消毒不及时，环境中容

易残留病毒 。

五、在电梯、电影院等密闭

场所时注意个人防护，在狭小

的空间，人与人之间距离小，环

境密闭、空气不流通，更利于新

冠病毒传播。

六、戴口罩时要正确佩戴，

口罩是预防新冠病毒的重要防

线，正确佩戴口罩除了能预防

新冠肺炎，还能预防流感等其

他呼吸道疾病。

七、上班途中需谨慎，正确

佩戴一次性医用口罩。乘坐公

共交通工具时，务必全程佩戴

口罩，途中尽量避免用手触摸

车上物品。

八、入楼工作、进入办公

楼前自觉接受体温检测，体

温正常可入楼工作，并到卫

生 间 洗 手 ；若 体 温 超 过

37.2℃，请勿入楼工作，并回

家观察休息，必要时到医院

就诊。

九、上下班出发前，洗手

后佩戴一次性医用口罩外

出，回到家中摘掉口罩后首

先洗手消毒。手机和钥匙使

用消毒湿巾或 75%酒精擦

拭。居室保持通风和卫生清

洁。（区健康教育所供稿）

新冠肺炎疫情防控小知识

健 康 教 育 知 识

创 建 全 国 文 明 城 区 知 识

本报讯 （记者 冉杰）

10月 24日，福禄镇文明实践

志愿服务队来到福中社区开展

志愿服务活动，通过广泛发动

社区居民参与人居环境整治，

培育文明新风，绘就美丽新画

卷。

活动中，志愿者和居民们

充分发扬不怕脏、不怕累的精

神，分工协作，共同清理背街小

巷、沿街路面的垃圾杂物和卫生死

角，并积极引导社区居民投入到环

境保护中来，养成良好生活习惯，

自觉做全国文明城区创建的参与

者。

据了解，福禄镇将继续通过入

户宣传、微信群发布消息、政策宣

讲等方式进一步宣传文明理念，提

升辖区居民的文明素养，为“共创

全国文明城”添砖加瓦。

福禄镇

志愿者参与环境整治
弘扬新时代文明之风

打造特色课程打造特色课程
满足学生多样化发展需求满足学生多样化发展需求


